
Deze moet je hebben !
De marketing

inhaakkalender 
van 2025



Spontaan inhaken 
of strategisch plannen?  

 
Met onze inhaakkalender blijf je relevant !

Je kent het wel: je bent druk bezig met je onderneming, 
en opeens zie je dat er vandaag een perfect moment 

is om op in te haken. Maar je hebt niets voorbereid. Dus 
snel iets verzinnen, posten en hopen dat het aanslaat. 
Herkenbaar? Spontaan inhaken kan leuk en creatief 

zijn, maar vaak voelt het als een race tegen de klok. Het 
risico is dat je kansen mist of dat je boodschap nét niet 

zo goed uit de verf komt als je had gewild.

Met onze inhaakkalender heb je in één oogopslag een 
overzicht van de feestdagen en creatieve inhakers. Zo 
kun je vooruitkijken, alvast ideeën bedenken én ruimte 

houden voor die last-minute acties die vaak de meeste 
impact maken.

Liefs , team MetNicol



Januari
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

30 31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

Nieuwjaarsdag Science 
fictiondag

Wereld 
brailledag

Slagroomdag +
Ketodag

Driekoningen Dag van Rare 
loopjes

Aardbeiendag
(NL)

Dag van het 
verandwoord 

medicijngebruik

Internationale dag 
van AMBER alert

Wikipedia day Dag van de
godsdienstvrijheid

Dag van de taal, 
kunsten en 

cultuur

Nationale 
tulpen dag

Wereld 
Religiedag

Blue Monday
Wereld 

Knuffeldag
Start 

voorleesdagen
 Dag van het 
handschrift

Internationale 
dag van het 

onderwijs

Irish Coffee day Dag van de 
Douane

Holocaust 
herdenkingsdag

Dag van het 
werkplezier in de 

zorg

Chinees 
nieuwjaar

Dag van de 
croissant

Verjaardag Prinses 
Beatrix



Februari
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 1 2

3 4 5 6 7 8 9

Change your 
password day

World 
Wetlands Day

Carrotcake day World cancer day + 
verjaardag van 

facebook

wereld Nutella dag Zero Tolerance
Day

National wear
 red day (US)

Dag van het 
zelfvertrouwen

Pizzadag

Paraplu dag +
Epilepsie dag

Safer internet 
day

Wereld radio 
dag

Valentijnsdag Dag van de 
amandel

Doe vriendelijk dag Nationale drink wijn 
dag

Dag van de 
sociale recht-
vaardigheid

Internationale 
moedertaaldag World Thinking day

dag van de 
barkeeper

Herdenking 
Februari-staking

Dag van de 
pistache

dag van de ijsbeer Begin Ramadan 
 + Zeldzame 
Ziektendag



Maart
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

24 25 26 27 28 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31 1 2 3 4 5 6

Nationale 
complimentendag

Begin Carnaval

World hearing 
day

Dag van de 
tandarts

Internationale 
vrouwendag

Brain awareness 
week

Wereld 
loodgietersdag

Begin NL-Doet
Pi-dag

Dag van de 
Consument

St. Patrick’s day
Internationale 

dag v/h maat-
schappelijk werk

Dag van het geluk Internationale dag 
tegen racisme en 

discriminatie

Wereldwaterdag Puppydag

Dag van de
 Muziek

Wereld Theater 
Dag

Einde Ramandan
Ingang zomertijd

Wereld back-up
dag

start lente



April
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

Wereld autisme 
dag

Wandel-naar-je- 
werk-dag

Wereld 
zwerfdierendag

Dag van de 
motorrijder

Wereld 
gezondheids dag

International
 day of Pink

Wereld 
parkinson dag

Dag van de 
ruimtevaart

Palmzondag

Dag van de 
goede daad

Wereld dag van
 de Stem

Witte donderdag Goede vrijdag
Dag tegen 

pesten + Stille 
zaterdag

Eerste paasdag

Tweede Paasdag +
Internationale dag 

v/d creativiteit

Dag van de aarde wereld 
boekendag

Wereld geleiden-
honden dag

World Intellectual 
Property day

Koningsdag

Dag vd veilig- 
en gezondheid 

op het werk

World wishday Dag van de 
eerlijkheid



Mei
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
28 29 30 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

Dag van 
de arbeid

Wereld Tonijndag Dag van de 
persvrijheid

Dodenherdenking

Bevrijdingsdag Anti-dieet dag Wereld Astma 
dag

Dag van het 
rode kruis

Europadag Nationale offline 
dag

Moederdag

Dag van de 
verpleging

World cocktail 
day

Fiets-naar-je-
werk-dag

Dag tegen 
Homofobie

Internationale 
Museumdag

Wereld Bijendag Dag voor 
de culturele 
ontwikkeling

Dag van de 
biodiversiteit

Europese dag 
van de Nationale 

parken

Dag van de 
Vermiste kinderen

Memorial Day(US) Dag van de 
Hamburger

Hemelvaartsdag Wereld MS dag Wereld 
Niet-Roken dag



Juni
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 1 2 3 4 5 6

Kanjerdag

Week van 
de mentale 
gezondheid

Wereld fietsdag Wereld 
milieudag

Internationale 
tourettedag

Eerste 
pinksterdag

Tweede
Pinksterdag

Nationale 
buitenspeeldag

Dag tegen 
Kinderarbeid

Bloeddonordag Vaderdag

Werelddag tegen 
Woestijnvorming 

en Droogte

Internationale 
sushi dag

Wereld 
vluchtelingendag

Langste dag
 van het jaar

Dag voor 
openbare 

dienstverlening
Wereld vitiligo dag

dag tegen 
drugsmisbruik en 

illegale handel
Dag van de 

zonnebril
CAPSLOCK day
Roze zaterdag

National Camera 
day

Social media dag

start zomer



Juli
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

30 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

Keti Koti
International 
Plastic bag

 free day
Comic sans dag Dag van de 

samenwerking

Dag van het 
sprookje

Wereld 
bevolkingsdag

Paper bag day Dag van de 
franse frietjes

Wereld jonge 
talenten dag + 

Nijmeegse 
vierdaargse

Wereld emoji dag Dag van het 
schaken

Roze maandag National Hammock 
day 

Nationale Tequila 
dag

Dag van de 
systeem-
beheerder

Pride Amsterdam

Wereld hepatitis 
dag

Dag van de 
vriendschap



Augustus
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

1 2 3 4 5 6 7

World wide web 
day

Wereld 
vriendsschapsdag

Internationale 
kattendag

Dag van de 
biodiesel

Dag van de 
fotografie

Nationale 
nachtvlinder nacht

Zoon- en 
dochterdag

Internationale 
jongerendag

Linkshandigen dag Achtbanendag Sint-Juttemis

Secondhand 
wardrobe day

Women’s Equality 
Day (US) + 

Hondendag
Gronings Ontzet Roodharigen dag Dag van de 

vermiste personen

International 
overdose 

awareness day



September
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

Labor day (US) Duurzame 
Dinsdag

Google officieel 
opgericht (1998)

Dag van de 
liefdadigheid

Food bank day Nationale 
grondstoffen dag

Wereld 
Fysiotherapie dag

Wereld zelfmoord-
preventie dag

Programmeurs 
dag

Dag van het 
positief denken

Dag van de Boerin

Dag van de 
democratie

Prinsjesdag Dag van de Diëtist Begin Oktoberfest Wereld 
Alzheimerdag

Nationale 
koffiedag

Dag van de
 vitaliteit

Europese dag 
van de talen

Wereld toerisme 
dag

Burendag

Broers en zussen 
dag

start herfst



Oktober
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

29 30 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

Dag vd ouderen
start Stoptober

Dag van de 
geweldloosheid Dierendag

Wereld Dyslexie
 dag Krokettendag

Dag van de 
handtas + 

de mentale 
gezondheid

National Coming 
out day Reumadag

Global ethics day
National boss’s

day

Europese 
dag tegen 

mensenhandel

Divali(Lichtfeest)
Wereld Stotterdag
 + CAPS LOCK Dag

Dag van de 
Verenigde Naties

Dag van de 
kunstenaar

Ingang wintertijd

Dag van de 
animatie

Internationale 
Internet dag

Dag van de 
checklist + Wereld 

Beroerte dag
Halloween



November
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7

Allerheiligen Allerzielen

Dag van de BHV
Wereld 

vrijheidsdag

Dag van de 
mantelzorg

Sintmaarten Dag van de 
longontsteking

Wereld 
vriendelijkheid dag

Wereld diabetes 
dag

Internationale 
studenten dag

Internationale 
mannendag

Dag van de 
rechten van het 

kind

Dag van de 
ondernemer

Verander je 
wachtwoorden 

dag (NL)
Thanksgiving Day 

(US)
Blackfriday Small business 

saturday
Meth awareness 

day



December
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

start winter

Cybermonday
Dag voor 

mensen met een 
handicap

Sinterklaasavond Dag van de 
vrijwilliger

Paarse vrijdag Wereld lichtjes dag

Dag van de thee Foute kersttruien 
dag

Kortste dag van het 
jaar

Kerstavond Eerste Kerstdag Tweede Kerstdag

Oudejaarsavond/ 
oudjaarsdag



06 10 01 36 60  | nicol@metnicol.nl  | Industrieweg 15 Winschoten

Volg ons op:


